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MENSAGEM

Excelentissimos Senhores Presidentes das Comissoes Permanentes,
Excelentissimos Senhores Vereadores,

O presente Projeto de Lei visa instituir o “Més Municipal do Amor a Vida” no Municipio
de Itapeval/SP, fortalecendo as politicas publicas de prevencéo ao suicidio, promogao
da saude mental, valorizacéo da vida e desenvolvimento humano.

A proposta reconhece a grande importadncia do Setembro Amarelo, campanha
nacional que desempenha papel fundamental na conscientizagao sobre prevengao ao
suicidio e cuidado com a saude emocional, promovendo reflexdes importantes em
toda a sociedade.

Entretanto, o presente projeto busca ampliar essas agdes, transformando o més de
setembro em um periodo de mobilizagdo pratica, preventiva e social, por meio de
politicas publicas permanentes, integradas e humanizadas no Municipio de Itapeva.

O crescimento dos casos de ansiedade, depressdo, sofrimento emocional,
automutilagao, bullying, isolamento social e demais transtornos emocionais demonstra
a necessidade de ag¢des continuas de acolhimento, orientacéo e apoio a populacéo.

Dessa forma, o “Més Municipal do Amor a Vida” propde nado apenas campanhas
informativas, mas também acbes concretas de inclusdo social, fortalecimento
emocional, valorizagdo humana e criacdo de oportunidades para criangas,
adolescentes, jovens, adultos e familias.

Entre os principais diferenciais do projeto, destacam-se:
Saude Mental e Apoio Emocional

» Atendimento psicoldgico e acolhimento emocional;

* Rodas de conversa e palestras educativas;

» Capacitacao para identificagao precoce de sinais emocionais;
* Divulgacao de canais de apoio e prevencao;
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* Fortalecimento da cultura do cuidado emocional e valorizagao da vida.

Criancas e Ambiente Escolar

* Atividades ludicas sobre emocgdes e sentimentos;

* Projetos de amizade, empatia e respeito;

* Combate ao bullying no ambiente escolar;

* Incentivo ao esporte, cultura e convivéncia saudavel;
» Acdes de fortalecimento da autoestima infantil.

Adolescentes e Juventude

* Orientacao sobre ansiedade, depressao e redes sociais;

* Debates sobre automutilagao, violéncia e saude emocional,
+ Oficinas de lideranga, motivagao e projeto de vida;

* Incentivo ao primeiro emprego e qualificagéo profissional,

* Cursos profissionalizantes e orientagao vocacional.

Inclusao Social e Oportunidades

* Incentivo a geracao de renda e capacitagao;

* Promocéao de oportunidades para jovens e familias;

» Apoio ao empreendedorismo e desenvolvimento pessoal;
* Incentivo a incluséo social e fortalecimento comunitario.

Autoestima e Qualidade de Vida

* Projetos de autoestima, autocuidado e valorizagao pessoal,

+ Atividades esportivas, culturais e recreativas;

» Agbes de bem-estar, estética social e convivéncia comunitaria;
* Promocgéao da dignidade, pertencimento social e esperanca.

Participagao da Sociedade
* Integracéo entre saude, educagéo, assisténcia social, esporte e cultura;

* Participagao ativa das escolas, CRAS, CREAS, unidades de saude e comunidade;
* Parcerias com empresas, universidades, igrejas e entidades sociais;
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* Mobilizagdo comunitaria durante todo o més de setembro.

O projeto também inova ao compreender que a prevengao ao suicidio ndo depende
apenas de campanhas de conscientizagcdo, mas também da construgdo de
oportunidades, acolhimento, pertencimento social, fortalecimento familiar e
valorizagao da vida em todos os aspectos.

Assim, o “Més Municipal do Amor a Vida” busca estabelecer em ltapeva/SP uma
politica publica moderna, preventiva, continua e humanizada, promovendo n&o
apenas conscientizagdo, mas também cuidado, dignidade, inclusdo social, saude
emocional e qualidade de vida a populagao.

Diante da relevancia social da matéria, contamos com o apoio dos Nobres Vereadores
para aprovagao do presente Projeto de Lei.
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PROJETO DE LEI 0082/2026
Autoria: Thiago Leitao

Institui o “Més Municipal do Amor a Vida”, no
ambito do Municipio de Itapeva/SP, e da outras
providéncias.

A Céamara Municipal de Itapeva,
Estado de Sdo Paulo, APROVA o
seguinte PROJETO DE LEI:

Art. 1° - Fica instituido no Municipio de Itapeva/SP o “Més Municipal do Amor a Vida”,
a ser realizado anualmente durante todo o més de setembro, com ag¢gdes voltadas a
prevencgao ao suicidio, promogao da saude mental, valorizagao da vida, fortalecimento
emocional, inclusdo social e desenvolvimento humano.

Art. 2° - A campanha tera carater educativo, preventivo, social e comunitario, podendo
envolver:

| — Escolas municipais, estaduais e particulares;

Il — CRAS, CREAS e demais equipamentos da assisténcia social;

[l — Unidades de saude e profissionais da area da saude mental,

IV — Empresas, entidades, igrejas, universidades e organizagbes da sociedade civil,
V — Secretarias Municipais;

VI — Conselhos Municipais;

VIl — Comunidade em geral.

Art. 3° - Durante o “Més Municipal do Amor a Vida”, o Poder Executivo podera
promover, apoiar ou incentivar:

| — Palestras educativas;

(15) 3524-9200 - www.camaraitapeva.sp.gov.br - secretaria@camaraitapeva.sp.gov.br



7969

|\ E .:
i

“Pape

Camara Municipal de Itapeva
Palacio Vereador Euclides Modenezi
Avenida Vaticano, 1135 - Jardim Pilar - Itapeva - Sdo Paulo - 18406-380

Secretaria Administrativa

Il — Rodas de conversa;

[l — Atendimento psicologico e orientagdo emocional;

IV — Campanhas de conscientizagao;

V — Atividades esportivas, culturais e recreativas;

VI — Capacitagdes para identificacdo precoce de sinais emocionais;

VIl — Programas de autoestima e valorizagao pessoal;

VIII — Feiras de emprego e qualificagao profissional;

IX — Agdes de combate ao bullying e a violéncia;

X — Projetos de inclusao social e fortalecimento familiar;

XI — lluminagao de prédios publicos com a cor amarela;

Xll — Divulgacao de canais de apoio emocional e prevencgao.

Art. 4° - As acbes previstas nesta Lei deverdo respeitar as faixas etarias e
necessidades especificas de cada publico, podendo ser desenvolvidas da seguinte
forma:

| — Agoes voltadas as criangas

a) Atividades ludicas sobre emocodes e sentimentos;

b) Projetos de amizade, empatia e respeito;

c) Oficinas recreativas e culturais;

d) Acompanhamento psicopedagodgico quando necessario;

e) Atividades de fortalecimento da autoestima;

f) Combate ao bullying no ambiente escolar;
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g) Incentivo ao esporte, arte e convivéncia saudavel.

Il - Agoes voltadas aos adolescentes

a) Palestras sobre saude emocional;

b) Orientagao sobre redes sociais, ansiedade e depresséo;
c) Debates sobre bullying, automutilagao e violéncia;

d) Incentivo a pratica esportiva e cultural,

e) Oficinas de lideranga, motivacao e projeto de vida;

f) Atendimento psicoldgico e acolhimento;

g) Programas de preparagéo para o mercado de trabalho;
h) Cursos profissionalizantes e orientagdo vocacional.

lll - Agdes voltadas aos jovens

a) Programas de incentivo ao primeiro emprego;

b) Parcerias com empresas para inser¢ao no mercado de trabalho;
c) Cursos de capacitagao profissional;

d) Apoio psicolégico e emocional;

e) Campanhas de combate ao uso de drogas e alcoolismo;
f) Atividades motivacionais e de superagéo;

g) Incentivo ao empreendedorismo;

h) Projetos de desenvolvimento pessoal e profissional.

IV — Agoes voltadas aos adultos e comunidade em geral

(15) 3524-9200 - www.camaraitapeva.sp.gov.br - secretaria@camaraitapeva.sp.gov.br



Camara Municipal de Itapeva
Palacio Vereador Euclides Modenezi
Avenida Vaticano, 1135 - Jardim Pilar - Itapeva - Sdo Paulo - 18406-380

Secretaria Administrativa

a) Palestras sobre saude mental e prevencéo ao suicidio;

b) Atendimento e acolhimento familiar;

c) Atividades comunitarias e culturais;

d) Grupos de apoio emocional;

e) Programas de valorizagédo da autoestima;

f) Agcdes de bem-estar, estética social e autocuidado;

g) Incentivo a geragao de renda e qualificagao;

h) Caminhadas, eventos e campanhas publicas de conscientizacgao.

Art. 5° - O Poder Executivo podera firmar convénios e parcerias com instituicoes
publicas e privadas, universidades, entidades filantropicas, empresas e profissionais

especializados para a execugao das agdes previstas nesta Lei.

Art. 6° - As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta de
dotagbes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Palacio Vereador Euclides Modenezi, 29 de maio de 2026.

THIAGO LEITAO
VEREADOR - PL

(15) 3524-9200 - www.camaraitapeva.sp.gov.br - secretaria@camaraitapeva.sp.gov.br



