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CAMARA MUNICIPAL DE ITAPEVA

Palacio Vereador Euclides Modenezi
Avenida Vaticano, 1135 — Jardim Pilar — Itapeva — Séo Paulo — 18406-380
Secretaria Administrativa

REQUERIMENTO 0014/2020

Requeiro a Mesa, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Sr. Prefeito que informe a
possibilidade de construcao de pista de caminhada no "contorno externo" da Avenida Vaticano,
no Jardim Europa.

JUSTIFICATIVA

Considerando que este vereador foi procurado por diversas pessoas que praticam atividades
fisicas em nosso municipio solicitando um espac¢o seguro para caminhada, requeiro a essa
municipalidade a constru¢cdo de uma pista de caminhada, no entorno da Avenida Vaticano, no
Jardim Europa, pois nessa regido ndo ha um lugar adequado para a pratica desse tipo de
atividade fisica. Vale lembrar que as atividades fisicas devem fazer parte de um programa
global de saude para que possamos reduzir ou eliminar alguns fatores de risco de diversos
tipos de doencas. Um dos meios de nos mantermos fisicamente ativos, colaborando para este
programa global é a pratica de caminhada. A caminhada € uma opc¢ao de atividade fisica de
baixo custo para todas as pessoas e de todas as idades, sendo uma excelente forma de
prevencao dessas doencas.

Pelo exposto, aguardamos resposta favoravel ao solicitado, uma vez que cada centavo
aplicado em prevencdo economiza muitos outros num futura para o tratamento das doencas
advindas de uma vida sedentaria. Cabendo entdo aos poderes publicos o incentivos as praticas
de atividades fisicas.

Palacio Vereador Euclides Modenezi, 3 de fevereiro de 2020.

MARCIO SUPERVISOR
VEREADOR - PSDB
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